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FORTBILDUNGEN für FACHPERSONEN 4. Quartal 2011 

Geschätzte Damen und Herren 

Liebe Kolleginnen und Kollegen 

Wie bereits bei mehreren Gelegenheiten verlautet, wird am 26.Oktober 2011 um 18.00 Uhr im SAL 

in Schaan das Liechtensteiner Bündnis gegen Depression eröffnet. Dieses neue Programm im 

Auftrag der Regierung im Zeitraum bis Ende 2013 hat das Ziel, via mehrere Zielgruppen die 

Sensibilität für diese spezielle Thematik und psychische Gesundheit im Allgemeinen erhöhen. 

Selbstverständlich sind nicht nur Betroffene und Angehörige bzw. die breite Öffentlichkeit 

angesprochen, sondern auch und vor allem ein interessiertes Fachpublikum. Seien Sie für diesen 

Auftaktabend bereits jetzt herzlich eingeladen. 

 

Es wird im Aktionszeitraum einige spannende Fortbildungen geben. Im Zuge des Bündnis‘ werde ich 

in Absprache mit dem Auftraggeber und entsprechend den Wünschen der „Netzwerk-Gruppen“ 

immer wieder versuchen, eine Mischung aus „Highlights“ aus der Ferne und regionalem „gutem 

Handwerk“ anzubieten.  

 

In diesem Sinne möchte ich Sie auf mehrere besondere Veranstaltungen hinweisen, bevor sie auf der 

Bündnis-Homepage öffentlich gemacht werden (dies geschieht erst kurz vor dem Kick-Off am 26.10.) 

und Ihnen damit die Gelegenheit bieten, sich bereits jetzt einen Platz zu sichern (jeweils beschränkte 

Anzahl von Teilnehmenden). Diese Veranstaltungen (bis auf die Trialog-Tagung im Mai 2012) sind 

NUR für Fachpersonen gedacht! 

 

Alle Veranstaltungen für Fachpersonen werden mit entsprechenden Teilnahmebestätigungen 

bescheinigt (Vereinbarung zu Credits etc. in Vorbereitung). 

Wenn Sie Kolleginnen und Kollegen (v.a. aus Liechtenstein) diese Veranstaltungen weiterempfehlen 

wollen, steht diesem Ansinnen nichts im Wege! 

Verbindliche Anmeldung bitte direkt an die Projektleitung (Anschrift siehe Fusszeile) unter 

Bitte nennen Sie die Auswahl, Ihren Namen, Beruf, dienstliche Postadresse, Telefonnummer und E-

Mail (für Teilnahmebestätigung, Kontaktaufnahme im Bedarfsfall)    Bitte wenden! 
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Freitag, 4.11.2011, 19.00-21.00, Bildungshaus Gutenberg, Balzers 

Vortrag und Diskussion: "Bidirektionale Zusammenhänge zwischen Depression und Schlaflosigkeit"  

Referent: Prof. Dr. rer. soc. Dipl.-Psych. Dieter Riemann; Universitätsklinikum Freiburg, Abteilung für Psychiatrie 

und Psychotherapie, Leiter Sektion Klinische Psychologie und Psychophysiologie  

Freier Eintritt! 

 

Samstag, 5.11.2011, 09.00-16.00, Bildungshaus Gutenberg, Balzers 

Ganztagesseminar für Fachpersonal, Ärzte und Psychotherapeuten mit dem Thema "Schlaf und 

Schlafstörungen - Relevanz für die psychische Gesundheit und Behandlungsmöglichkeiten" 

Prof. Dr. rer. soc. Dipl.-Psych. Dieter Riemann; Universitätsklinikum Freiburg, Abteilung für Psychiatrie und 

Psychotherapie, Leiter Sektion Klinische Psychologie und Psychophysiologie 

Kosten: CHF 220 inkl. Mittagessen 

 

Samstag, 19.11.2011, 09.30-16.00 Uhr, Erwachsenenbildung Stein Egerta, Schaan 

INNERES GLEICHGEWICHT IN ZEITEN DES BURN-OUT. 

Vortrag / Austausch / konkrete Handlungsangebote für die Praxis / spannende Meta-Reflektion ... 

Modul 1: Über theoretische Grundlagen zur Handlungsebene, von der individuellen zur gesamt-

gesellschaftlichen Dimension. 

Modul 2: Westliche Gegenwarts-Psychiatrie und Traditionelle Tibetische Medizin in Kooperation & zur 

Notwendigkeit einer ganzheitlichen Perspektive. 

Referent: Dr. med. Jens Tönnemann, Facharzt für Psychiatrie, 6020 Innsbruck 

Kosten: CHF 220 inkl. Mittagessen 

 

Donnerstag, 24.5.2012, 09.00-17.00, Gemeindesaal Triesenberg (PLEASE SAVE THE DATE!) 

Jubiläums-Tagung: 10 Jahre Trialog Liechtenstein; Themen-Schwerpunkte: Stigma, Recovery, Peer-Education, 

Behandlungspfad (Impulsreferate, vertiefende Workshops) 

Referenten: Fachpersonen, Angehörige, Betroffene 

Kosten: CHF 50/150 inkl. Mittagessen für Betroffene, Angehörige / Fachpersonen 


